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1. Las estaciones como metáforas de vida 

y cambio. 

2. Conjuro de los colores del otoño y de la 

primavera. 

3.  Puntos de inflexión. 

4. ¿Qué estás cosechando en tu vida? 

5. Días más largos o más cortos. 

6. Morir y renacer. 

7. “Quiero hacer contigo lo que la 

primavera hace con los cerezos” (Pablo 

Neruda) 

8. ¿A qué huele el otoño? Describe con 

detalles, escribe con el cuerpo. 

9. ¿Cuáles son las melodías de la 

primavera? 

10. ¿Brujas o hadas? 

11. “Me alegra vivir en un mundo donde 

existen los octubres” (L M 

Montgomery) 

12. Describe el aire del otoño y compáralo 

con el de la primavera 

13. La vendimia y la acción de gracias. 

14. “La primavera es el tiempo para planes 

y proyectos” (Leo Tolstoy) 

15. “La primavera es la prueba de que hay 

belleza en los nuevos comienzos” 

(Matshona Dhliwayo) 

16. “Solo podremos encontrar nuestra 

verdadera dirección si dejamos que nos 

lleve el viento del cambio” (Mimi 

Novic) 

17. “Renaces con las rosas en cada 

primavera” (Juan Ramón Jiménez) 

18. “El otoño nos enseña cuán hermoso es 

soltar las cosas” (Anónimo) 

19. Escribe un texto que contenga las 

palabras: calabaza, brujas, caramelos. 

20. Escribe un texto que contenga las 

palabras: flores, abejas, tiempo. 

21. Escribe tu manifiesto de vida. Usa las 

estaciones como metáforas. 

22. Noche de brujas. 

23. Cielos de otoño. 

24. Noches de primavera. 


